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9. Kyu Sportschanbara (Gelb)

Die Priifung zéhlt nur fiir die jeweilig gewéhlte Waffe (z.B. Kodachi).
Wer weitere Waffen wihlen mochte kann dies tun. Bei Europameisterschaften kann nur in
den Klassen angetreten werden, in denen eine offizielle ISCA Urkunde vorzuweisen ist.

Kihon Dosa mit der jeweiligen Waffe

Nr.1: Die korrekte Verbeugung (Kyotsuke, Rei)

Datotsu: 4 Runden

Theorie:

Wer war der Erfinder des Sportschanbara - Kaicho Tetsundo Tanabe

fiifungen sind nur '
u bzw. Dan Urku
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8. Kyu Sportschanbara (Orange)

Die Priifung zéhlt nur fiir die jeweilig gewéhlte Waffe (z.B. Kodachi).
Wer weitere Waffen wihlen mochte kann dies tun. Bei Europameisterschaften kann nur in
den Klassen angetreten werden, in denen eine offizielle ISCA Urkunde vorzuweisen ist.

Kihon Dosa mit der jeweiligen Waffe

Nr.2: Die Ausgangsstellung (Kamaeto)

Datotsu: 4 Runden

Theorie:

In welchem Jahr wurde Sportschanbara erfunden - 1971 von verschiedenen japanischen
Schwertmeistern unter Leitung von Keicho Tetsundo Tanabe

fiifungen sind nur '
u bzw. Dan Urku
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7. Kyu Sportschanbara (Griin)

Die Priifung zéhlt nur fiir die jeweilig gewéhlte Waffe (z.B. Kodachi).
Wer weitere Waffen wihlen mochte kann dies tun. Bei Europameisterschaften kann nur in
den Klassen angetreten werden, in denen eine offizielle ISCA Urkunde vorzuweisen ist.

Kihon Dosa mit der jeweiligen Waffe

(es muss von Grad zu Grad eine Steigerung zu sehen sein)
Nr.3: Der Men Schlag (Men Ari)

Datotsu: 4 Runden

Theorie:

Wie heif3t der einzig offizielle Weltverband im Sportschanbara? - [SCA
International Sports Chanbara Assiciation
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6. Kyu Sportschanbara (Blau)

Die Priifung zéhlt nur fiir die jeweilig gewéhlte Waffe (z.B. Kodachi).
Wer weitere Waffen wihlen mochte kann dies tun. Bei Europameisterschaften kann nur in
den Klassen angetreten werden, in denen eine offizielle ISCA Urkunde vorzuweisen ist.

Kihon Dosa mit der jeweiligen Waffe

(es muss von Grad zu Grad eine Steigerung zu sehen sein)
Nr.4: Der Kote Schlag (Kote Ari)

Datotsu: 4 Runden

Theorie:

In welchem Jahr wurde Spochan Deutschland gegriindet und von der ISCA anerkannt?
2005
In welchem Jahr wurde Spochan Deutschland permanentes Mitglied der ISCA? - 2009
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5. Kyu Sportschanbara (Lila)

Die Priifung zéhlt nur fiir die jeweilig gewéhlte Waffe (z.B. Kodachi).
Wer weitere Waffen wihlen mochte kann dies tun. Bei Europameisterschaften kann nur in
den Klassen angetreten werden, in denen eine offizielle ISCA Urkunde vorzuweisen ist.

Kihon Dosa mit der jeweiligen Waffe

(es muss von Grad zu Grad eine Steigerung zu sehen sein)
Nr.5: Der Do Schlag (Do Ari)

Datotsu: 4 Runden

Theorie:

In welchem Jahr nahm Spochan Deutschland erstmals an einer Europameisterschaft teil? -
2006, bei der EM 1in Italien

In welchem Jahr nahm Spochan Deutschland erstmals an einer Weltmeisterschaft teil? -
2007
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4. Kyu Sportschanbara (Rot 1)

Die Priifung zéhlt nur fiir die jeweilig gewéhlte Waffe (z.B. Kodachi).
Wer weitere Waffen wihlen mochte kann dies tun. Bei Europameisterschaften kann nur in
den Klassen angetreten werden, in denen eine offizielle ISCA Urkunde vorzuweisen ist.

Kihon Dosa mit der jeweiligen Waffe

(es muss von Grad zu Grad eine Steigerung zu sehen sein)
Nr.6: Der Ashi Schlag (Ashi Ari)

Bunkai: 1 mit der jeweiligen Waffe

Datotsu: 5 Runden

Theorie:

Zdhle alle Waffen im Sportschanbara auf

o Kodachi - Kurzschwert

o  Tate/Kodachi - Kurzschwert und Schild

o  Choken Morote - Langschwert Kendostil

o  Choken Free - Langschwert einhidndig

o  Nito - Kurz und Langschwert

o  Tate/Choken - Langschwert und Schild

o Bo/Jo/Choso (je nach linge ein anderer Ausdruck) - Stab
o  Nagamaki/Yari - Speer

o  Tanto - Messer

o Tanso - Bajonett

Wettkdmpfe vorzuweisen: 2

iifungen sind nur §
yu bzw. Dan Urkugdi
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3. Kyu Sportschanbara (Rot 2)

Die Priifung zéhlt nur fiir die jeweilig gewéhlte Waffe (z.B. Kodachi).

Wer weitere Waffen wiahlen mdchte kann dies tun. Bei Europameisterschaften kann nur in
den Klassen angetreten werden, in denen eine offizielle ISCA Urkunde vorzuweisen ist.

Kihon Dosa mit der jeweiligen Waffe

(es muss von Grad zu Grad eine Steigerung zu sehen sein)

Nr.7: Der Skip Stich (Skip Ari)

Bunkai: 2 mit der jeweiligen Waffe

Datotsu: 5 Runden

Theorie:

Die deutsche Meisterschaft findet: Jahrlich statt

Europa und Weltmeisterschaften: Alle 2 Jahre (ein Jahr EM, im darauffolgenden Jahr WM)
Wettkampfe vorzuweisen: 3
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2. Kyu Sportschanbara (Braun 1)

Die Priifung zéhlt nur fiir die jeweilig gewéhlte Waffe (z.B. Kodachi).
Wer weitere Waffen wihlen mochte kann dies tun. Bei Europameisterschaften kann nur in
den Klassen angetreten werden, in denen eine offizielle ISCA Urkunde vorzuweisen ist.

Kihon Dosa mit der jeweiligen Waffe

(es muss von Grad zu Grad eine Steigerung zu sehen sein)
Nr.8: Motonoichi (5 Schritte zuriick)

Bunkai: 3 mit der jeweiligen Waffe

Datotsu: 6 Runden

Theorie:

Kommandosprache Kihon Dosa

(Kommandos miissen mit Ausdruck gegeben werden, wéahrend ein anderer lauft)
Kyotsuke - Achtung

Rei - Verbeugen

Kamaeto - Ausgangsstellung

Men Ute - Men Schag (Kopf)

Kote Ute - Kote Schlag (Handgelenk)

Migi Kara Do Ute - Do Schlag (Rumpf)

Hidari Kara Ashi Ute- Ashi Schlag (Bein)

Skip - Stich (Solar Plexus)

Motonoichi - 5 Schritte zuriick

Osamaeto = Waffe zuriickstecken

Rei - Verbeugen

Seminare des Nationalen Verbandes: 1

B iifungen sind nur \ffizi
{yu bzw. Dan Urkulifs
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1. Kyu Sportschanbara (Braun 2)

Die Priifung zéhlt nur fiir die jeweilig gewéhlte Waffe (z.B. Kodachi).
Wer weitere Waffen wihlen mochte kann dies tun. Bei Europameisterschaften kann nur in
den Klassen angetreten werden, in denen eine offizielle ISCA Urkunde vorzuweisen ist.

Kihon Dosa mit der jeweiligen Waffe

(es muss von Grad zu Grad eine Steigerung zu sehen sein)
Nr.9: Osamaeto (Waffe zuriickstecken)

Bunkai: 4 mit der jeweiligen Waffe

Datotsu: 6 Runden

Theorie:

Kommandos einer ganzen Gruppe geben, welche eine Kihon Dosa lauft:
Kyotsuke - Achtung

Rei - Verbeugen

Kamaeto - Ausgangsstellung

Men Ute - Men Schag (Kopf)

Kote Ute - Kote Schlag (Handgelenk)

Migi Kara Do Ute - Do Schlag (Rumpf)

Hidari Kara Ashi Ute- Ashi Schlag (Bein)

Skip - Stich (Solar Plexus)

Motonoichi - 5 Schritte zuriick

Osamaeto - Waffe zuriickstecken

Rei - Verbeugen

Wettkampfe vorzuweisen: 4

Seminare des Nationalen Verbandes: 2

B iifungen sind nur \ffizi
{yu bzw. Dan Urkulifs
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1. Dan Sportschanbara (Schwarz)
Die Priifung z4hlt nur fiir die jeweilig gewihlte Waffe (z.B. Kodachi).
Wer weitere Waffen wihlen mochte kann dies tun. Bei Europameisterschaften kann nur in
den Klassen angetreten werden, in denen eine offizielle ISCA Urkunde vorzuweisen ist. Zu
einer Dan Priifung miissen die offiziellen Kyu Urkunden der ISCA vorgelegt/nachgewiesen
werden.
Kihon Dosa mit der jeweiligen Wafte
(es muss von Grad zu Grad eine Steigerung zu sehen sein)
Bunkai: 5 mit der jeweiligen Waffe
Datotsu: 8 Runden
Theorie, Kommandossprache (Kurzversion) Datotsu und Anwendung bei einem Kampf:
Kyotsuke - Achtung (wird nicht als Kommando vokalisiert)
Rei - Verbeugen (wird nicht also Kommando vokalisiert)
Kamaeto - Ausgangsstellung (wird nicht als Kommando vokalisiert)
Hajime - Kampf beginnen oder weiterfiihren
Mate - Unterbrechung des Kampfes
Yoshi - Stop und Wertung
Dann wird der Treffer vergeben mit:
Men Ari - Kopftreffer
Kote Ari - Handgelenkstreffer
Do Ari - Rumpftreffer,
Ashi Ari - Beintreffer,
Ski Ari - Stich (Kopf oder Rumpf)
Kabaite Ari - Block mit dem Arm (Halber Punkt fiir den Angreifer)
Katate Ari- Schliisselbein
Yame - Kampf Ende
Aiuchi - Gleichzeitiger Treffer
Asai - Unsaubere Technik (Keine Wertung)
) ‘inalen blS %) Punkte (wenn ein Punkt bereits gefallen ist) - Shobu Hajlme
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